
 
حقوق و مسئوليتهای شما

Your Rights and Responsibilities 

CLIENT NAME (HEAD OF HOUSEHOLD) 
      

CLIENT ID NUMBER 
      

( شما بايد(مسؤوليتهای شما   )ما بايد(حقوق شما 
 داريدبه ما بگوييد که اگر شما حامله هستيد و يا پول يا مواد غذايی را ن •
• 
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  ما اطلاعاتی که ما نياز به تصميم بگيرند که آيا شما واجد شرايط را
ممکن است ما بتوانيم به آن . ا اثبات را زمانی که آن مورد نياز استم •

 را برای کسب می کنيد
 به عنوان در) آدرس، درآمد(گزارشتغييرات  •

 WAC 388-418-0005ماه 10گزارش آنها را با . مورد نياز است 
  آينده
 اگر شما قبول اعطای (DCS) همکاری با بخش پشتيبانی کودک •

TANF شما بايد کمک. يا حمايت پزشکی DCS  ايجاد، ويرايش، اجرا
و يا پشتيبانی از کودکان برای کودکان در مراقبت از خود و ايجاد پدری 

اگر  DCS شما ممکن است حاضر به همکاری با). در صورت لزوم(
 د که دليل خوبی برای باور است که همکاری باشما می توانيد نشان دهي

DCS  شما قرار می دهد، فرزندان خود را ، و يا کودکان در مراقبت از
 .خود را در خطر آسيب از پدر و مادر واقعی است

درخواست برای ساخت و تلاش معقول برای بدست آوردن درآمد بالقوه  •
فت وجه نقد و يا از منابع ديگر زمانی که شما برای درخواست يا دريا

  مزايای پزشکی
  گزارش کامل مورد نياز شما و بررسی •
شما بايد شرايط کار را برای کمک های نقدی و مواد غذايی اوليه را  •

  دنبال
به ما بگوييد که اگر می خواهيد شخص ديگری برای استفاده از مزايای  •

  مواد غذايی خود را پايه ای از طرف شما
 کنترل کيفيتهمکاری با ما را بررسی  •
شما بايد مزايای استفاده از مواد غذايی اساسی تنها به خريد برای اعضای  •

  خانواده تان
شما بايد پول نقد فقط برای بهره مندی از اعضای کودک مشخصات ايمن  •

 .سازی سيستم رديابی استفاده کنيد

شما بايد يک برنامه کاربردی با نام، آدرس ، و امضای خود و يا  •
  را نماينده مجاز را بپذيريدامضای خود 

  DSHS راهنما شما با پر کردن فرم •
 روز 7شما بايد درخواست خود را برای پايه غذايی ظرف مدت  •

  فرآيند اگر شما برای خدمات تسريع واجد شرايط
شما يک رسيد را اگر شما برای زمانی که شما بخواهيد يک ارائه  •

 سند وجود دارد
 30، در اکثر موارد، در عرض شما تصميم نوشته شده است را •

 روز 60-45پزشکی و برخی از موارد ناتوانی ممکن است . روز
    روز کاری مجاز15پزشکی بارداری است ظرف . است

اگر شما به ما اطلاعات .  روز به ارائه اطلاعات ما بايد بده10شما  •
نيست و يا از زمان بيشتری را برای ما ممکن است انکار، نزديک، و 

 .يير مزايای شمايا تغ
 روز قبل از ما 10با خبر سازی به شما، در اکثر موارد، حداقل  •

 .باعث کاهش يا توقف مزايای شما
نگه داشتن اطلاعات شخصی شما را خصوصی اما ما ممکن است  •

  بعضی از حقايق با ساير سازمان های به اشتراک بگذاريد
 شما فرايند درخواست خود را برای کمک های پزشکی حتی اگر •

  .برای برنامه های کمک ديگر واجد شرايط نيست
شما بايد مطلقا نيازمند کمک پزشکی در حالی که ما تصميم بگيرند که  •

 .آيا شما واجد شرايط برای يک برنامه ديگر پزشکی ادامه
شما بايد به مترجم يا ترجمه خدمات بدون هيچ هزينه به شما هنگام  •

 .دبرقراری ارتباط با بخش فراهم می کن
شما بايد تقسيم تاريخ ايمن سازی کودک با کودک مشخصات ايمن  •

 سازی سيستم رديابی
 مواد غذايی اساسی هشدار مجازات

 ما ارسال اطلاعات مربوط به افراد برای استفاده از مواد غذايی اساسی به آژانس های فدرال ديگر که به بررسی
 اگر شخص. ست ، افرادی که تقاضا ممکن است پايه غذايی می کنيداگر هر گونه اطلاعات نادرست ا. اطلاعات صحيح است

 مجازاتهايی را برای عمدا. اطلاعات فراهم می کند که آنها می دانند که اشتباه است، آنها با عنوان جرم جنايی تحت تعقيب قرار می شود
  . متفاوت استشکستن قواعد اساسی غذايی از رد صلاحيت از برنامه، به جريمه، زندان يا احتمالا

 اگر شما فروش، اقدام به فروش، مبادله يا اهدا مزايای مواد غذايی خود را برای هر چيزی از ارزش مانند پول نقد، مواد مخدر،-
 ، ممکن است از دريافت کمک های غذايی رد صلاحيت شده)قاچاق(رده فروش مواد غذايی خاش مجاز سلاح، و يا هر چيزی غير از 

 اين. حداقل يک سال تا رد صلاحيت حداکثر طول عمر در مرتبه اولمزايا برای مدت 
 .رد صلاحيت ادامه می دهد حتی اگر شما را ترک امور خارجه از واشنگتن و درخواست برای برخورداری از مزايای در يک ايالت ديگر

 مواد غذايی اساسی مورد نياز کار هشدار مجازات
 از اساسی در کار شرکت می کنند ، و موفق به شرکت شما می تواند برای رد صلاحيتاگر شما نياز به مواد غذايی مورد ني

 يک ماه و تا زمانی که شما با کار مورد نياز برای اين شکست اولين اجابت ؛ سه ماه و تا زمانی که شما برای رعايت
 .ستنددوم شکست و شش ماه و تا زمانی که شما برای سومين بار و هر بار پس از آن منطبق ه

 قمار اخطار مجازات) مزايای انتقال الکترونيکی(وجه نقد و يا کسر 
 همچنين در برابر قانون به قمار با استفاده از پول نقد از کسر. اين مغاير با قانون است به استفاده از کارت کسر به قمار است

  بازی شبيه لوتو، مسابقه اسب، بازی های کازينو، و ديگربليط بخت آزمايی، زبانه کشيدن، تابلوهای پانچ، يکنوع: قمار شامل . کارت
 قمار با پول کسر ممکن است در نتيجه اقدام قانونی،.  در بر داشت67.70و  RCW 9.46 ،67.16 بازی از شانس به عنوان در

.دريافت کننده وجه محافظ برای مديريت کسر پول نقد خود ، و يا از دست دادن کمک نقدی تمام
رأی دهندگانثبت نام   

  نياز به همه کشورها برای ارائه کمک های ثبت نام رای دهندگان را از طريق خود1993ملی ثبت نام رأی دهندگان قانون سال 
 درخواست برای ثبت نام يا کاهش ثبت نام برای رای خواهد خدمات و يا ميزان تاثير نمی گذارد. دفاتر کمک های عمومی است

 اگر شما کمک خواهد کرد در پر کردن فرم ثبت نام رای دهندگان مانند،. توسط اين آژانس ارائه شده استاز مزايايی را که شما 
 تصميم شما برای ثبت نام يا به کاهش به ثبت نام خواهد بود محرمانه نگه داشته و تنها برای رای دهندگان استفاده می شود. ما به شما کمک خواهد کرد

  کنيد کسی که از حق دخالت خود را به ثبت نام يا رد ثبت نام برای رای دادن،اگر فکر می. اهداف ثبت نام
 به حق شما برای حفظ حريم خصوصی در تصميم گيری برای ثبت نام يا در استفاده از ثبت نام برای رای دادن، يا راست خود را به انتخاب خود

  Washington State Elections Office: شکايت پرونده خود حزب سياسی و يا ديگر اولويت های سياسی، شما ممکن است با 
PO Box 40229, Olympia, WA 98504-0229 (1-800-448-4881) 
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 چيزهايی که شما بايد بدانيد

يا  (TANF) با گرفتن کمک موقت برای خانوادههای نيازمند •
 ، خود را به شما اختصاص پزشکی مزايای مراقبت از خود

اين . پزشکی به بخش پشتيبانی از کودک کودک، ازدواج و حقوق
به شما  DCS بدان معنی است که ممکن است نگه داشتن پشتيبانی

. بدهکار، تا ميزان کمک های عمومی است که شما دريافت کرد
به کودک  DCSدر صورت دريافت کمک های پزشکی تنها، 

خدمات کامل پشتيبانی مگر اينکه شما به آنها می گويم در نوشتن 
 .ه شما می خواهيد آنها را ندارنداست ک

فورا بگوييد اگر شما خرجی فرزند پرداخت و يا  DCS شما بايد •
  .دريافت کرد TANF منافع برای کودک در حالی که در

 يا کمک های پزشکی ، TANF آيا در صورت متوقفشدن گرفتن •
در مورد هر تغيير که بر حمايت از کودکان ،  DCS شما بايد

 . نقل مکان کرد آدرس من تغيير بگوييدمانند کودک و يا
، شما ممکن است برای پول اضافی برای کمک به TANF اگر •

  .پرداخت برای هزينه های مسکن موقت اضطراری بپرسيد
و يا وضعيت  (SSN) شما بايد شماره تامين اجتماعی •

مهاجرت فقط برای افرادی که متقاضی برای برخورداری از 
 ر شما تصميم به مهاجرت دادناگ. مزايای ارائه می کنند

SSNs  يا وضعيت برای غير با استفاده اعضای خانواده، درآمد
تمام اعضای خانواده و منابع هنوز بايد تاييد شود، در صورت 

  .نياز، برای تعيين واجد شرايط بودن
شما ممکن است از پايه برنامه غذا برای شکستن قانون اساسی  •

 مواد غذايی هشدار مجازات ذکر در برنامه به عنوان پايهغذايی 
 .شده در صفحه اول از اين شکل توصيف حذف خواهند شد

، به شما با درخواست و دريافت مزايای مراقبت های پزشکی •
اختصاص امور خارجه از واشنگتن حقوق خود را برای حمايت 
از مراقبت های پزشکی و هر گونه پرداخت های شخص ثالث 

ی پرداخت هزينه های خدمات برای مراقبت های پزشکی برا
درمانی تحت پوشش در حالی که از دريافت مزايای مراقبت 

  .های پزشکی
 فدرال و طلاعاتی که شما به بخش منوط به تاييد توسط مقامات •

امنيتی ميتواند آنرا دنبال کند تا مخاطبين را از محققان . دولت است
 .از جمله بخش هيات تقلب باشد

ه اگر شما می خواهيد اين بخش که شامل شما بايد مخارج خانواد •
 گزارش اگر شما. هزينه های مواد غذايی اساسی برای گزارش

نمی دهند و ارائه مدرک از اين هزينه ها، پس شما به اين معناست 
که نمی خواهيد ما را به استفاده از اين هزينه ها به تصميم بگيرند 

 دريافت کنيدکه آيا می توانيد اطلاعات بيشتری اساسی غذايی 

 يا بيشتر و دريافت خدمات 55طبق قانون، اگر شما به سن  •
ممکن است از املاک خود را بهبود می يابند  DSHS، پزشکی

 را به بازپرداخت) دارايی های شما را در زمان مرگ خود(
DSHS اين املاک به نام . برای هزينه های کمک های پزشکی
 املاک و ممکن است به اگر شما وارثان وابسته، بهبود. بهبودی

املاک بازيابی می کند تا پس . دلايل برخی مشکلات به تعويق افتاد
 .از مرگ و مرگ خود را همسر بازمانده، اگر هر اتفاق نمی افتند

DSHS  ممکن است هزينه های دولت تامين می شود فقط خدمات
ما . مراقبت طولانی مدت دريافت کرده در هر سن بهبود می يابند

ن ممکن است فايل بازيابی و پيش از مرگ به عنوان الزامات همچني
1396p 42 پيش از مرگ و نيازهای خاص . کاليفرنيای جنوبی

  .اعتماد می تواند قبل از مرگ شما اتفاق می افتد
) فرد (شما ممکن است حاضر به صحبت با تقلب تشخيص زود هنگام •

محقق را به شما لازم نيست که . از محقق بخش از تقلب بررسی است
شما ممکن است محقق به بازگشت در زمان . خانه خود را به اجازه

با اين کار واجد شرايط بودن شما برای منافع تاثير نمی . ديگری بپرسيد
 .گذارد

 ، داروسازی ، شما ممکن است به يکی از ارائه مراقبت های بهداشتی •
مانی از يا بيمارستان اگر شما به دنبال محدود کردن خدمات در/ و 

  .ارائه دهندگان غير ضروری
 اداری بپرسيد که آيا شما با تصميم اداره شما ممکن است برای دادرسی •

همچنين شما می توانيد . می کند که در پرونده من اختلاف نظر دارند
سرپرست يا مدير يا تصميم بحث برانگيز اقدام به بدون تاثير حقوق خود 

 .را به دادرسی اداری بررسی بپرسيد
 ماه حکومت هم محدود زير کمک موقت برای 60 ما بايد شما را از •

اين . برنامه های اطلاع رسانی (TANF) خانوادههای نيازمند
محدوديت زمانی ندارد به شما مواد غذايی اساسی صدق نمی کند، 

  .پزشکی، يا مزايای مراقبت از کودکان
رت کسر توزيع غذا و پول نقد را از طريق کا : سوء استفاده از مزايا •

با سابقه معاملات شما استفاده کرده اند که در آن منافع  DSHS خواهد
بخش خواهد اطلاعات مربوط به معامله در .خود را ارائه می کنند

تحقيقات از سوء استفاده از مزايای کمک هزينه نقدی يا تبادل مزايای 
 کمک هزينه مواد غذايی برای وجه نقد و يا موارد ديگر از ارزش

 .استفاده کنيد) قاچاق(
 های کسر جايگزينی برای کارتممکن است ما : کسر جايگزينی کارت  •

کارت شما کسر نگه داريد و شماره شناسايی شخصی خود را . شارژ
 .امن و مطمئن است) پين(
اگر منافع خود را برای ماه ها استفاده نمی کند  : بالا تعادل کسر کارت •

لا پس از چند ماه، ما ممکن است با شما در يک زمان يا تجمع تعادل با
     .تماس وضعيت شما يا بايد خود را برای منافع به بررسی

سياست، اين موسسه  (HHS) و وزارت بهداشت ، درمان و خدمات انسانی) وزارت کشاورزی(بر طبق قوانين فدرال و وزارت کشاورزی ايالات متحده 
تحت قانون کوپن مواد غذايی و سياست وزارت کشاورزی ايالات . يت، جنس، سن يا معلوليت ، ممنوع استاز تبعيض بر اساس نژاد ، رنگ پوست ، مل

نوشتن نظر  .HHS به پرونده شکايت از تبعيض، تماس با وزارت کشاورزی و يا. متحده، تبعيض نيز بر اساس مذهب يا عقيده يا سياسی ممنوع است
-20250 خيابان استقلال جنوب غربی، واشنگتن، دی سی 1400ساختمان،  Whitten، عرض، 326تاق وزارت کشاورزی، مدير، دفتر حقوق مدنی، ا

 200 اف، - 506، مدير، دفتر حقوق مدنی، اتاق HHS نوشتن TDD) صدا و (5964-720 (202)يا تماس بگيريد  9410
وزارت  .(TDD) 3257-619 (202)و يا ) صدا ( 0403-619 (202)و يا تماس بگيريد20201خيابان استقلال، جنوب غرب، واشنگتن، دی سی 

  .هستند ارائه فرصت های برابر و کارفرمايان HHS کشاورزی ايالات متحده و
من درک می کنم اگر من حاضر به . به من بود: و برنامه توضيح داد  DSHS با امضای زير، من بيان کرد من حقوق و مسئوليت به دريافت مزايای

را نشانی از واجد شرايط بودن من تاثير نمی گذارد اما من هنوز مسئول برنامه های مورد نياز و موضوع را به برنامه يا جنايی امضای اين سند آن 
 .جريمه هايی که اعمال می شود

 تاريخ امضاء متقاضی
 

 تاريخ همکاری امضاء متقاضی

DSHS STAFF ACES ID:          Refused to sign. 
  
  


